
���رات و��� ا����ر
B R E A K FA S T  A  L A  C A RT E  M E N U



و��� ا����ر
B R E A K FA S T  ( 0 5 : 0 0  -  1 2 : 0 0 )

B R E A K FA S T  S E T  M E N U

T H E  I N T E R C O N T I N E N TA L
B R E A K FA S T  (V N D G)

Choice of juice
(orange, grapefruit, carrot, pineapple, detox)
Choice of bakery from bread list
(1 toast, 2 loaf bread, 2 sweet bakery)
Honey, preserves, butter, marmalade and margarine
Fresh seasonal cut fruits
Choice of cereal
(Cornflake, All bran, Choco pops, Frostie, 
Fruit’n fiber or Weet-bix)
Choice of milk
(full cream, low fat, skimmed or soy milk)
Choice of hot beverage
(coffee, tea, cappuccino, hot chocolate)

A M E R I C A N  B R E A K FA S T  (N D G)
Choice of juice
(orangee, grapefruit, carrot, pineapple, detox)
Choice of bakery from bread list
(1 toast, 2 loaf bread, 2 sweet bakery)
Honey, preserves, butter and margarine
Fresh seasonal cut fruits
Choice of cereal
(Cornflake, All bran, Choco pops, Frostie,
Fruit’n fiber or Weet-bix)
Choice of milk
(full cream, low fat, skimmed or soy milk)
Two organic eggs any style
(fried, poached, scrambled, boiled, omelette, egg 
white omelette)
Served with hash brown, choice of sausage, veal 
bacon, mushroom, tomato, baked beans
Choice of hot beverage
(coffee, tea, cappuccino, hot chocolate)

����� و��� ا����ر ا������

(V N D G) ا������������ل و��� ا����ر

ا����رك �� ا�����
(�����ل، ���� ��وت، ا���ر، ا�����س، د�����)

ا����رك �� ا����زات �� ����� ا����
(1 ��� ����، 2 ر��� ���، 2  �����ت ���ة )

���، ����، ا����ة ، ����د وا���� ا������
��ا�� ������ ��ز�� و�����

ا����رك �� ���ب ا����ر
(��رن �����، أول ��ان، ���� ����، ��و����، ��وت ا�� �����،  

وي ���� )
ا����رك �� ا�����

���� ا����، ���� ا����، ���� ���� ا���� أو ا�����
ا����رك �� ا���و��ت ا������ 

(ا����ة، ا���ي، ا���������، ا�������� ا������)

(N D G ���ر ��� �������� ا������� (

ا����رك �� ا�����
(�����ل، ���� ��وت، ��ر، أ����س، د�����)

ا����رك �� ا����زات �� ����� ا����
(1 ��� ����، 2 ر��� ���، 2  �����ت ���ة )

���، ����، ا����ة وا���� ا������
��ا�� ������ ��ز�� و�����

ا����رك �� ���ب ا����ر
(��رن �����، أول ��ان، ���� ����، ��و����، ��وت ا�� �����،  

و�� ����)
ا����رك �� ا�����

���� ا����، ���� ا����، ���� ���� ا���� أو ا�����
ا����رك �� ا���� ا���� ������� ا�����

(����، ����ق ��ون ���، ����ط، ����ق، أو����، أو���� 
���ض ا����)

���م �� ��ش ��اون، ا����رك �� ا������، ��� ا���� ا���د، 
ا����، ا������، ا��������ء ا����زة

ا����رك �� ا���و��ت
(ا����ة، ا���ي، ا���������، ا�������� ا������)

9.000

11.500

V - Vegetarian, N- Nuts, D - Dairy, G - Gluten, P - Pork, A - Contains Alcohol
If you have a food allergy or intolerance, please inform your server upon placing your order

  N   ,����� - V - ����ات,  D - أ���ن,  P ����� - G - ����ى ��� ا������   A - ����ى ��� ا����ل
إن ��� ����� �� أي ��ع �� أ��اع ������ ا����م، ���� إ���ر ا���دل ���� ��� أ�� ا����

VAT %10 ا����ر ���� 10% ����� ���� 5% ����� ������ و ����

���� ����� ا�� �� ا�� ا����ظ ��� ���� و��� ������ ا���ام، ��� ���� ������ ����� ������. 
�� ���� � ���دد �� ا������ر �� اي �� ز����� �� ا���ا��� ا��� ������ �����ظ ��� �����.

All prices are inclusive of 10% service charge, 5% Govt. levy and 10% VAT

Please note that in order to protect the health and safety of our valued guests, we have adjusted the way we serve you. 
Please do not hesitate to ask any of our colleagues about the measures we take to keep you safe.



و��� ا����ر
B R E A K FA S T  ( 0 5 : 0 0  -  1 2 : 0 0 )

(V D G) ��������ر ��� ��� ا������ ا���

ا����رك �� ا����� 
(�����ل، ���� ��وت، ��ر، أ����س، د�����) 

���� �������ن 
 ���� ��� �� ����� ����� ����

��ل ���� �����ا�� 
���� �� ���� ا������ 

����� ا����  
���م ������ ا���� �� ��� ا���� ا����� 

ا����رك �� ا���و��ت ا������ 
(ا����ة، ا���ي، ا���������، ا�������� ا������، ا����ة ا������، 

��ي ��ك) 

 (N D G ���ر ا���� (

ا����رك �� ����� ا������� 
(د����� أ���، د����� ا����ح وا���ت، د����� ا����� وا�����س 

و��ز ا����)
��� أ��� �� ���� ��لٍ �� ا���� وا���� 

ز��دي ������ �� �����ت ا���او�� أو ��ز�� �� ��ور ا����
���م ا�����ن ا����، �� �� ا������� ���� ا���� ا���� 

�������� ا����� و��� ا����� ����
���� ا�����دو وا����� ��وت وا�����

���� ����� ����ة �������� ا��� ���
(��� ����، ��� ����ق ��ون ���، ����ق، ����ق، أو����، 

أو���� ���ض ا����)
ا����رك �� ا���و��ت ا������

(ا����ة، ا���ي، ا���������، ا�������� ا������)

ا����زات
ا����رك �� ��ا�� ��� ا�����

(V G) ������ا����ب ا ���� ،(V D G) ���أ ����
(V G)����ا���� ا ����

ا����رك �� ا���� 
(V G) أر����ن ����� ،(V G) �����

(V G) ا���ودار ��� ،(V D G) ���� �����ا ���
(V G) ��ا��ز ��� ،(V G) ������ ����� ���

(V G) ا�� ��رن�� ���

ا����رك �� ا�����ت ا���ة
(V D G) ��������وا��ن ا�� ،(V D G) وا��ن ا����ة��

(V D G)������ ���دا ��� ،(V N D G) وا��ن ا���ز��
(V D G) دا��� �����ت ��� ،(V D G)دا��� �������س ���

• ����� ا���� ا����� �� ا������ ���� ا����

B A H R A I N I  B R E A K FA S T  (V D G)

Choice of juice
(orange, grapefruit, carrot, pineapple, detox)
Labneh with olive
grilled halloumi and mini hummus
Foul medames with condiments
Falafel with tahini sauce 
Chickpeas masala  
Shakshouka egg with Arabic bread basket
Choice of hot beverage
(coffee, tea, cappuccino, hot chocolate, Arabic coffee, 
karak tea)

S PA  B R E A K FA S T  ( N D G)

Choice of detox smoothie
(green detox, apple berry detox, kale pineapple 
coconut detox)
Wholemeal rustic bread with sugar free jam and honey
Greek yoghurt with strawberry compote or Chia seed 
bircher muesli
Smoked salmon, homemade low fat ricotta and 
pumpernickel bread
Avocado, grapefruit and mango salad
Single organic egg any style
(fried, poached, scrambled, boiled, omelette,
egg white omelette)
Choice of hot beverage
(coffee, tea, cappuccino, hot chocolate)

B R E A D  L I S T

Choice of Toast
White (V D G) | Multi-grain (V G)
Whole meal brown (V G)

Choice of Loaf Bread
Baguette (V G) |  Artisan baguette (V G)
Pumpernickel (V D G) | Rye bread (V G)
Boule bread (V G) | Muesli bread (V G)
Kraftkorn (V G)

Choice of Sweet Bakery 
Butter croissant (V D G) | Chocolate croissant (V D G)
Almond croissant (V N D G) |  Apricot Danish (V D G)
Pineapple Danish (V D G) | Berry Danish (V D G)

• Gluten free bread is available upon request

V - Vegetarian, N- Nuts, D - Dairy, G - Gluten, P - Pork, A - Contains Alcohol
If you have a food allergy or intolerance, please inform your server upon placing your order

  N   ,����� - V - ����ات,  D - أ���ن,  P ����� - G - ����ى ��� ا������   A - ����ى ��� ا����ل
إن ��� ����� �� أي ��ع �� أ��اع ������ ا����م، ���� إ���ر ا���دل ���� ��� أ�� ا����

VAT %10 ا����ر ���� 10% ����� ���� 5% ����� ������ و ����

���� ����� ا�� �� ا�� ا����ظ ��� ���� و��� ������ ا���ام، ��� ���� ������ ����� ������. 
�� ���� � ���دد �� ا������ر �� اي �� ز����� �� ا���ا��� ا��� ������ �����ظ ��� �����.

All prices are inclusive of 10% service charge, 5% Govt. levy and 10% VAT

Please note that in order to protect the health and safety of our valued guests, we have adjusted the way we serve you. 
Please do not hesitate to ask any of our colleagues about the measures we take to keep you safe.

10.500

11.500



���رات و��� ا����ر 

و���ت ���ر �����

(D G �����ن ������ن ������ن �������� ا��� ���  (
��� ����      ��� ���� ��� ��ر ��د��     ��� ����ق ��ون ���

����ق          ��� ����ق                    أو����
������        أو���� ���ض ا����           ��ر��

��� ا�و���� ���� ���� ا����رك
   ��� ����                    �����                     ���

���                      ����                      ا�����ن ا����
��ا�� ا���� ا��و��     ��ر ا���� ا��و��      ���� ��ر  

(D G ) ���� ������� ���
��� �������, ��� ���ي ����ق ��ون ���,����ن ����

���� إ�����ي ,���� ������� 

• ���م �� ����� ا���ش ��اون، و��� ا���� ا���د، وا����، 
وا������، وا������ وا����رك �� ا��������ء ا����زة أو ا���ل ا���� 

أو ���� ا������ ا�����
• أ�� ���� �� ا���ا�� وا�����

��ن ���، وا��، وا�����ت 

(V D G ��ن ��� ������ة وا����� (
 (D G ��ن ��� ���ي ���� �� ا������ (

��اب ا�����، وا������ ا������ 
و���� ������ت ا���ت 

(V D G) ������ ��وا
��او��، و��اب ا�����، و����� ������ 

(V D G) ���� ����� ���
��ت ��ي، و��ز �����ا��� 

(V N D G) ا����رك �� ا�����ت ا���ة
��� ��وا��ن ����، ��� ا����، ��� ا��ا��� 

و��� ���ر ��ردة 
(D G) ����ا�����ن ا �����

���� ������ �� أ����دو، و�َ��ر، و�����، و���� ا���� ا���� 

 
(V N D G) �����ا����ن ا �� ���

���� ����، ���� ���ر، ���� ا�����ل، ���� زر��ء د���ر���
���م �� ���� ا���، وا���ا�� ا�����، وا����ات، وا����، وا���� 

(G) ا�� ا����م ا���ردة�� �� ���� ���
������، ا�����او�، ������ ا����ج، ��ا�� ��� ا���� ا��و�� 

���م �� ا���� وا���� 

B R E A K FA S T  A  L A  C A RT E

H O T  B R E A K FA S T

Two Organic Eggs any Style (D G)
Sunnyside up Over-easy Poached
Boiled Scrambled Omelette
Shakshouka Egg white omelette  Bhurji

Omelette Filling   
Onion Tomato Bell pepper
Mushroom Cheese Green asparagus
Turkey ham Turkey breast  Chili

Egg, Royal Benedict (D G)
Poached organic egg, smoked salmon, English
muffin and hollandaise

• All our egg dishes are served with hash brown, veal 
bacon, mushroom, tomato, sausage and your choice of 
baked beans or foul medames or grilled halloumi

• Aloo Bhaji with Paratha, turmeric curry leave infused 
potato

PA N C A K E ,  WA F F L E  A N D  B A K E R Y

Butter Milk Pancake (V D G)
Organic Gluten Free Pancake (V D)
Maple syrup, whipped cream
and berry compote

Belgian Waffle (V D G)
Strawberry, maple syrup and whipped cream

French Toast (V D G)
Forest berries and caramelized banana
 
Viennoiserie (V N D G)
Basket of mini croissant, muffins and Danish 

COLD BREAKFAST

Smoked Salmon Bagel (D G)
Cream cheese, avocado, capers, tomato, 
red onion marmalade 

Breakfast Cheese Platter (V N D G)
Feta, Cheddar, Emmental and Danish blue 
Served with fig jam, dried fruit, nuts, 
honey and bread

Charcuterie Platter (G)
Beef pastrami, bresaola, chicken mortadella,
turkey salami, served with pickles and bread

و��� ا����ر
B R E A K FA S T  ( 0 5 : 0 0  -  1 2 : 0 0 )

V - Vegetarian, N- Nuts, D - Dairy, G - Gluten, P - Pork, A - Contains Alcohol
If you have a food allergy or intolerance, please inform your server upon placing your order

  N   ,����� - V - ����ات,  D - أ���ن,  P ����� - G - ����ى ��� ا������   A - ����ى ��� ا����ل
إن ��� ����� �� أي ��ع �� أ��اع ������ ا����م، ���� إ���ر ا���دل ���� ��� أ�� ا����

VAT %10 ا����ر ���� 10% ����� ���� 5% ����� ������ و ����

���� ����� ا�� �� ا�� ا����ظ ��� ���� و��� ������ ا���ام، ��� ���� ������ ����� ������. 
�� ���� � ���دد �� ا������ر �� اي �� ز����� �� ا���ا��� ا��� ������ �����ظ ��� �����.

All prices are inclusive of 10% service charge, 5% Govt. levy and 10% VAT

Please note that in order to protect the health and safety of our valued guests, we have adjusted the way we serve you. 
Please do not hesitate to ask any of our colleagues about the measures we take to keep you safe.

5.000

6.500

4.500

4.500

5.000

4.500

6.000

4.500

8.500



ا����ب، وا����دي، وا���ا�� 

(V N D G) ب ا����ر���
��رن �����، أول ��ان، ���� ����، ��و����، ��وت آ�� �����، أو 

و�� ����   
���م �� ���� ���� ا����، ���� ا����، ���� ا���� أو ���� 

ا����� 

     (V N D G) ة ا�����ن ا����ي����
���م �� ��� ا����� 

(V N D G) ����ز�� �� ��ور ا��
��ور ا���� �� ��ا�� ����� ����� ������ ا����ات 

(V D) ز��دي
ز��دي ����� ���� ا���� و��� ����  

��ا�� أو ������ 
���م �� ���� ا���او�� 

(V D G) ��ت ا���ا����� �������
����ش ���� ���� �����ت ا���ي، وا����ح وا�����، 

وا��� ا���� 

(V D) ��ا�� ���
���م �� ������ ا���� وا����دي ا�����  

أ���ق �����
(V G) ���� ل��

���م �� ��� ا����� وا���ا�� 

(V D G) ����� ����� ����
���م �� ا�����ن، وا������، و��ا�� ا����ر، و��� ا����� 

(V G) ���
���م ا���� ا���� ���� ا�����ن، و��ا�� ا�����ن �� ��� ا����� 

(V D G) ������� ����
���م ا����� ا�������� �� ا�����ن، وا������، وا����ر و��� ا����� 

C E R E A L ,  Y O G H U RT  A N D  F R U I T

Breakfast Cereal (V N D G)
Cornflake, All bran, Choco pops, Frostie, 
Fruit’n fiber or Weet-bix
Served with full cream, low fat, skimmed
or soy milk 

Organic Oatmeal Porridge (V N D G)
Served with forest honey

Chia Seed Bircher Muesli (V N D G)
Chia seed, dried fruit, nut flakes

Yoghurt (V D)
Natural unsweetened, low fat, 
fruit or Greek
Served with strawberry salad

Trilogy of Fruit Compote (V D G)
Forest berries, apple and cinnamon,
dried fig, toasted brioche

Fruit Platter (V D)
Served with spiced honey yoghurt dip

LOCAL FAVOURITE

Foul Medames (V G)
Pita bread and condiments

Grilled Halloumi Cheese (V D G)
Olives, tomato, cucumber slices and pita bread

Hummus (V G)
Olive oil, lemon wedges and pita bread

Labneh Phoenician (V D G)
Olives, tomato, cucumber and pita bread

و��� ا����ر
B R E A K FA S T  ( 0 5 : 0 0  -  1 2 : 0 0 )

V - Vegetarian, N- Nuts, D - Dairy, G - Gluten, P - Pork, A - Contains Alcohol
If you have a food allergy or intolerance, please inform your server upon placing your order

  N   ,����� - V - ����ات,  D - أ���ن,  P ����� - G - ����ى ��� ا������   A - ����ى ��� ا����ل
إن ��� ����� �� أي ��ع �� أ��اع ������ ا����م، ���� إ���ر ا���دل ���� ��� أ�� ا����

VAT %10 ا����ر ���� 10% ����� ���� 5% ����� ������ و ����

���� ����� ا�� �� ا�� ا����ظ ��� ���� و��� ������ ا���ام، ��� ���� ������ ����� ������. 
�� ���� � ���دد �� ا������ر �� اي �� ز����� �� ا���ا��� ا��� ������ �����ظ ��� �����.

All prices are inclusive of 10% service charge, 5% Govt. levy and 10% VAT

Please note that in order to protect the health and safety of our valued guests, we have adjusted the way we serve you. 
Please do not hesitate to ask any of our colleagues about the measures we take to keep you safe.

1.900

3.000

3.000

1.800

3.200

4.500

2.500

2.800

2.800

2.500


